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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа села Волчий 

Враг Тамалинского района Пензенская область (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, определяет перечень, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа 

села Волчий Враг Тамалинского района Пензенская область, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования и с федеральной образовательной 

программой среднего общего образования. 

Учебный план основного общего образования: 

− фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

− определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

− распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ села Волчий Враг 

разработан в соответствии с: 

− Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями); 

− Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

− Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 с изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.07.2022 № 568), далее – обновленный ФГОС ООО; 

− Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370,  с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704 для 

обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до 01.09.2025; 

- Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 года № 371; 

- Федеральной образовательной программы начального общего образования, 



утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 № 372; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 

1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения 

России, касающиеся федеральных государственных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

- Приказами Минпросвещения РФ № 110 от 19.02.2024, № 171 от 19.03.2024 и № 

704 от 09.10.2024 г. о внесении изменений в федеральные государственные 

образовательные стандарты и в федеральные образовательные программы; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 467 от 

18.06.2025 года «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 № 

729 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного  общего образования и среднего  общего 

образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 № 

808 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного  общего образования и среднего  общего 

образования»; 

− Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 02.06.2026 № 19 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 

2.4.4283-26; 

− Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» СанПиН 

1.2.3685-21; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным 

приказом Минпросвещения России от от 22.03.2021 N 115; 

- Уставом школы; 

- Основными образовательными программами начального, основного и среднего 

общего образования МБОУ СОШ села Волчий Враг; 

- Рабочей программой воспитания  МБОУ СОШ села Волчий Враг. 



        Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа села Волчий Враг Тамалинского 

района Пензенская область начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 

34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, включает в себя изучение отдельных предметов обязательной 

части, дополнительных учебных предметов и курсов по выбору учащихся, 

которые включены в качестве модуля в учебные предметы обязательной части. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на: 

 -увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

-введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

-другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся.  

В 1 0 -  11 классах (универсальный профиль) на углубленном уровне 

изучаются следующие предметы: 

-химия 

-биология 

Учебный предмет Математика (включая алгебру и начала математического 

анализа, геометрию, вероятность и статистику) в 10-11 классах содержит 

внутрипредметные модули: «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 



Часть, формируемая участниками образовательного процесса в 10, 11 

классе 2026 – 2027 учебный год: 

10 класс: 

Технология Индустриальная технология 1 час 

Алгебра Подготовка к ЕГЭ по математике 1 час 

Русский язык Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 1 час 

Биология Биология и медицина. Связь наук 1 час 

Химия Мир химических реакции 1 час 

 

11 класс: 

Технология Индустриальная технология 1 час 

Алгебра Подготовка к ЕГЭ по математике 1 час 

Русский язык Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 1 час 

Обществознание Право и общество. Актуальные вопросы 1 час 

Геометрия Наглядная геометрия 1 час 

Биология Биология и медицина. Связь наук 1 час 

Химия Мир химических реакции 1 час 

 

       В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный 

проект, выполняемый обучающимся самостоятельно или под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

проектной, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной). Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 1 года или 

двух лет в рамках учебного времени, специально отведѐнного учебным планом, и 

должен быть представлен в виде завершѐнного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. Для реализации 

индивидуального проекта каждым обучающимся в учебном  плане 1 0  класса 

выделен 1 час. 

   План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

основного общего образования с учетом образовательных потребностей и 



интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей организации.  

          В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа села Волчий Враг Тамалинского района Пензенская 

область языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа села Волчий Враг Тамалинского района Пензенская 

область реализуются следующие универсальный профиль.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются отметочными и  оцениваются в соответствии локальным 

нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются локальным нормативным актом, регламентирующим формы, 

периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа села Волчий Враг Тамалинского 

района Пензенская область.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

2 3 

2 1 

1 1 

1 1 

История 
Обществознание 
География 

2 2 

2 1 

1 1 

Физика 
Химия 
Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 28 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Индустриальная технология 1 1 

Подготовка к ЕГЭ по математике 1 1 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 1 1 

Право и общество.Актуальные вопросы 0 1 

Наглядная геометрия 0 1 

Биология и медицина. Связь наук 1 1 

Мир химических реакции 1 1 

Итого 5 7 

ИТОГО недельная нагрузка 33 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1122 1122 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа села Волчий Враг Тамалинского района 

Пензенская область 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Спортивная секция "Волейбол" 2 2 

Искусственный интеллект и информационная безопасность 2 2 

История села: события и лица 1 1 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Шахматы 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 8 

 


